
Steckrübenmus

Zutaten:
1 Steckrübe
5 gr Kartoffeln 
2 gr Möhren
Instant Brühe
Salz, Pfeffer, Muskat
Ggf. Kochwurst und/oder Kassler

Zubereitung:
Das Gemüse schälen und in Würfel schneiden. Kassler und/oder Kohlwurst mit dazu 
geben. Mit der Brühe zum Kochen bringen.
Wenn das Gemüse gar ist, die Brühe abkippen und auffangen. Wurst und/oder 
Fleisch heraus nehmen und auf einen extra Teller geben.
Das Gemüse mit einem Stampfer zu einem Mus stampfen, ggf. etwas von der 
abgefangenen Brühe dazu geben... Fertig.
Mit Kassler und/oder kohlwurst servieren.

Guten Appetit






