Fischfilets mit Rosmarin

Zutaten:
Fischfilets
Zwiebeln

Olivendl

Salz, Pfeffer
frischen Rosmarin
1 frische Zitrone

Zubereitung:

Die Filets incl. Haut von beiden Seiten in 0l anbraten, die Zwiebeln und den
frischen Rosmarin dazugeben, salzen und pfeffern,

zum anrichten mit Zitronensaft betreufeln, fertig.

Dazu passen z.B. gestampfte Kartoffeln.







