
Flammkuchen

Zutaten:
Flammkuchenteig
Schmand
Zwiebeln oder Lauchzwiebeln
Pfeffer
Würfelspeck oder was man gerade möchte, z.B. Schinken oder Geflügelfleisch
geriebenen Käse

Zubereitung:
Den Teig auf dem Blech auslegen, die Zwiebeln schneiden, mit dem Schmand 
vermengen, würzen und gleichmäßig auf dem Teig verteilen. Speck und Käse 
drübergeben und ab in den Ofen bis der Käse braun wird.




