Gegriller Blumenkohl

Zutaten:

1 Blumenkohl

2 EL Tomatenmark

8 EL 01

Paprikapulver, Salz, Pfeffer
getrockneter Rosmarin und Oregano

Zubereitung:
Blumenkohl etwas zerkleinern, Marinade anrithren, marinieren, grillen, fertig.







