Hirtensalat

Zutaten:

Glas Schafskdse in Krauterol
Paprikas, Farbe egal

Dose Mais

Dose Kidneybohnen

Bund Frihlingszwiebeln

4 kleine Wurzeln

ggf. Oliven

Essig

B RN

Zubereitung:

Paprikas und Lauch kleinschneiden, Wurzeln in Scheiben hobeln,
Bohnen und Mais abtrofen lassen und zusammen in eine Schiissel geben.
Den Kise mit dem Ol noch dazu, ggf. auch halbierte Oliven,

alles gut vermengen und mit Essig abschmecken.




