
Kinderpunsch

Zutaten:
1 Liter Apfelsaft
1 Liter Traubensaft, rot
2 Zitronen
1 Orange
6 Nelken
1 Stange Zimt, alternativ 1 TL gemahlenen Zimt
1 Prise Muskat

Zubereitung:
Apfelsaft und Traubensaft in einen Topf geben.
Den Saft der Zitronen und der Orange sowie die Gewürze dauzu geben.
Alles aufkochen lassen.
Bei schwacher hitze noch 10 Minuten ziehen lassen.


