Steak mit Gemiisepfanne und Pellkartoffeln

Zutaten:

Frisches Rindersteak

Kartoffeln

Sour cream

Succhini, Paprika, Champignons
Pfeffer, Salz, Rosmarin oder Thymian

Zubereitung:

Gemlise schneiden, ein einer Pfanne anbraten und wlrzen.
Kartoffeln kochen, Steak braten und wirzen.

Alles zusammen servieren.

Alternativ kann auch ganzer Rosmarin zusammen mit dem Steak gebraten werden,
Krauterbutter und Kraduterbaguette dazu gereicht werden.




