Tzatziki (von Karin)

Zutaten:

1 Salatgurke

4 - 6 Knoblauchzehen

200g Schafskase

200g saure Sahne stichfest
250g Schmand

2 Becher 150g milden Joghurt
Salz, Dill

Zubereitung:

Salatgurke schidlen, halbieren und entkernen, auf einer Rohkostreibe grob
raspeln. Knobi zerdriicken, Schafskdse mit der Gabel zerdriicken und mit Knobi,
saurer Sahne, Schmand und Joghurt verriihren. Gurke unterrithren und mit Salz
und Dill abschmecken.



