Wraps

Zutaten:

Teig fir Wraps aus der Packung

Salat nach Wahl, z.B. Eisberg und Gurken

Zutaten nach Wahl, z.B. Kochschinken und geriebenen Kadse aus der Tiite
Salatdressing

Zubereitung:

Den Teig ggf. kurz erwdrmen, z.B. Mikrowelle, aber nur ganz kurz da sich der
Teig sonst nicht rollen lasst sondern brichig wird.

Erst das Dressing auf dem Teig verteilen und dann den Salat.

Den Teig am unteren Ende hochklappen und danach die Seiten zuklappen.




